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Site de Pratiques Théatrâles 
Lavauzelle

La Boutique des idées

Dans le « Site » de Lavauzelle, en 
bordure de forêt, ont lieu depuis 
2010 des ateliers, résidences 
et programmes de recherche 
sur les arts vivants (arts du 
spectacle, arts martiaux, arts 
rituels...) qui font une place 
particulière à la transmission 
orale  (la rencontre de praticiens,
les arts traditionnels, les savoirs 
non-référencés…). Le 7 juillet 
sera aussi le coup d’envoi, sur 
le lien, d’un grand chantier 
participatif qui durera jusqu’au 
17. 

La Boutique des idées est un 
tiers-lieu culturel, créatif et 
apprenant, basé à Pontarion. À 
la croisée des chemins, il relie la 
nature, les arts, la connaissance 
et l’envie de partager, dans 
une ambiance participative, 
conviviale et ouverte à toutes 
et tous. Le week-end « Penser 
la forêt » est l’ouverture de la 
programmation estivale « L’été 
au chapeau ». Il porte le label 
« Festival Tornade » en référence 
à la tornade de mars 2023 qui a 
balayé notre vallée du Thaurion, 
telle un rappel de la puissance 
de la nature, que l’on ne peut 
contraindre sans obéir à ses 
règles.

www.lavauzelle.org

www.laboutiquedesidees.fr

La Boutique des idées et le Site de Pratiques 
Théâtrales de Lavauzelle s’associent pour vous 
proposer un weekend évènement !

En Limousin, le mot « forêt » est omniprésent dans 
l’esprit collectif, voire dans la vie quotidienne de 
beaucoup d’entre nous. Mais ce mot a de multiples 
facettes, en lien avec nos différentes approches de 
ce lieu de vies multiples, de régulation climatique, 
de source de matières premières...

La Boutique des idées, dans le cadre de ses 
déclinaisons du thème “Penser la nature”, vous 
propose de penser la forêt en profondeur en vous 
émerveillant, en échangeant, en vous baladant 
grâce à des projections-discussions, des sorties sur 
le terrain, des ateliers, des spectacles...

Un premier week-end, du 5 au 7 juillet 2024, vous 
emportera dans la découverte de la nature forestière ; 
un second week-end, du 15 au 17 novembre 2024, 
sera consacré aux relations entre l’Homme et la 
forêt. Parlez-en autour de vous, venez nombreux, 
vous n’êtes pas au bout de vos surprises !

L’ensemble des propositions du week-end sont laissées à prix 
libre et conscient. Votre participation est précieuse pour soutenir 
nos lieux et évènements. Merci de votre générosité. Et pensez à 
la monnaie pour la buvette !

http://lavauzelle.org/
https://www.laboutiquedesidees.fr/
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Projection-
discussion

Librairie

©François Degand

20h Dès 10h
Sur toute la journée

Salle 
polyvalente
de Pontarion

Salle 
polyvalente
de Pontarion

La vallée
du Thaurion
vue du ciel

François Degand,
Liliane Trubino,
Jacky Dupont
et Michel Barataud

Librairie
itinérante

La Limou’Zine

Venez découvrir la beauté de la 
vallée du Thaurion comme vous 
ne l’avez jamais vue, survolée 
au fil des saisons par la caméra 
discrète de François Degand. 
Des images vues du ciel, 
accompagnées du violoncelle 
de Jean Métégnier Morsa et 
commentées sous l’angle de 
la géologie, de la flore, de la 
faune, et de l’histoire humaine. 
Jean-François Favreau du 
Site de Pratiques Théatrâles 
Lavauzelle et Béatrice Larivière 
de La Boutique des idées vous 
présenteront ensuite l’ensemble 
de la programmation du week-
end.

La Limou’Zine est une librairie 
associative, à but culturel et 
non lucratif. La Limou’Zine se 
déplace et propose une sélection 
de livres de qualité et d’éditeurs 
indépendants. Elle contribue par
ses activités aux rayonnements 
culturels de la Creuse et du 
Limousin.
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Conférence Repas partagé

Balade

10h30 12h30

14h

Salle 
polyvalente
de Pontarion

Village de 
Lavaugarde,
Thauron

Village de 
Lavaugarde,
Thauron
Départ de la 
chèvrerie

La forêt 
creusoise : un lieu 
de vies multiples

Michel Barataud,
Frédéric Lagarde,
Amandine Sanchez

Pique-nique
à la ferme

de Régis et Claudine

Sortie en forêt

LES SONS DE LA FORÊT
Aperçu des univers sonores 
forestiers au XXIe siècle.

C’EST QUOI UNE FORÊT ?
Bois et forêt, le sens des mots. 
Un peu d’Histoire.

UN PEU DE SCIENCE
Qu’est-ce que l’écologie
forestière ?

UN PEU DE POÉSIE
L’approche émotionnelle : une 
autre voie de compréhension. 

LA VRAIE FORÊT :
UN FONCTIONNEMENT COMPLEXE
Histoire de la forêt. Le sol 
forestier. L’arbre. Successions
et cycles. Les forêts en Europe, 
et en Limousin.

Visite de la chèvrerie et de 
la fromagerie, prévoyez votre 
repas.

Découvrez les mystères d’un bois 
feuillu, avec les conférenciers.

SAMEDI 6 JUILLET
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Conférence Spectacle 
de lecture 
dessiné

16h30 18h30 50 minSalle 
polyvalente
de Pontarion

Salle 
polyvalente
de Pontarion

Les espèces 
spécialistes
de la forêt

Michel Barataud
et Frédéric Lagarde

L’esprit de la forêt

La troupe de théâtre
de la Calembredaine

LES LOBARIAS :
des lichens sensibles.

LES FOURMIS DES BOIS :
des bâtisseuses aux
stratégies complémentaires.

LES PICS : 
les logeurs de la forêt.

L’AUTOUR DES PALOMBES : 
puissance et agilité,
en toute discrétion.

LES CHAUVES-SOURIS :
utiliser la forêt du sol
au plafond.

Les textes donnent la parole 
à des auteurs et expriment les 
différentes facettes de l’esprit 
de la forêt pendant qu’une 
grande fresque, démarrée 
depuis le début du festival se 
finalise. On plonge à travers 
ces paroles et ces images dans 
ce qu’est profondément une 
forêt : une lumière particulière, 
une profondeur redoutée 
ou protectrice, une poussée 
collective, un équilibre entre le 
sauvage et l’artifice.

©Alain Freytet

SAMEDI 6 JUILLET
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Actions-
symbioses

Balade

Au cours de la journée

10h

*Surprise*

RDV au Bois de 
Chateaumerle

Les Écorcés

Carole Chausset

Escapade 
buissonnière

Fanny Sado

Le bois de Chateaumerle, 2.5 km 
après Sardent sur la route qui part
à droite juste après le cimetière.
GPS : 46°03’32.0»N / 1°49’54.2»E

Carole Chausset est une artiste 
plasticienne performeuse et 
échassière. Passionnée par les 
symbioses du vivant, elle donne 
vie aux « Ecorcés », créatures 
en écorces de bouleau, qui 
suscitent émerveillement et 
réveillent avec enchantement 
notre connexion à la forêt, ce 
berceau de vies.

Fanny Sado, naturopathe, 
nous offre une initiation aux 
bienfaits des arbres sur la 
santé, à travers leurs usages 
et symbolismes. Lors de cette 
balade, le temps se suspend et 
laisse place à l’inattendu, pour 
transformer un bain forestier en 
soin d’harmonisation. Conseils : 
avoir des chaussures et des 
vêtements adaptés, emporter de 
l’eau et une natte pour s’asseoir 
si besoin.

DIMANCHE 7 JUILLET

La journée du dimanche est dédiée à « L’esprit de la forêt » 
qui nous accompagne jusqu’à la fin du week-end, avec des 
apparitions des Ecorcés de Carole Chausset.
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DIMANCHE 7 JUILLET

Atelier
croquis,
en extérieur

16h Lavauzelle,
Janaillat

Aller à la
rencontre
de l’arbre
par le dessin

Alain Freytet

Inscription préalable 
recommandée :
boutiquedesidees.coordination@
gmail.com

Alain Freytet propose, en 
partant de la frise réalisée les 
jours précédents, d’aiguiser nos
perceptions de l’environnement, 
pour (re)découvrir Lavauzelle 
depuis le témoignage de ses 
arbres (et même, d’entrer, pour 
un temps, dans leur écorce). 
Une reconnaissance paysagère 
permettra progressivement 
d’entrer en connivence et en 
résonance avec la forêt, où 
chacun.e trouvera, par affinité, 
le sujet qu’il ou elle désirera 
saisir par les outils du dessin. 
Cet atelier concerne avant tout 
la perception et ne demande 
pas de compétence pré-requise 
en dessin.

©Alain Freytet

Balade

Librairie

Discussions

17h30

Dès 16h

18h30

Lavauzelle,
Janaillat

Lavauzelle,
Janaillat

Lavauzelle,
Janaillat

Affût en forêt

Librairie
itinérante

La Limou’Zine

Buvette ouverte

Ouvert à toutes et tous au-delà 
du groupe des dessinateurs. 
Laissez-vous surprendre...

La Limou’Zine est une librairie 
associative, à but culturel et 
non lucratif. La Limou’Zine se 
déplace et propose une sélection 
de livres de qualité et d’éditeurs 
indépendants. Elle contribue par
ses activités aux rayonnements 
culturels de la Creuse et du 
Limousin.

Partage autour d’un verre, à 
l’issue de l’atelier, devant les 
dessins réalisés, avec Alain 
Freytet et Les écorcés/Carole 
Chausset.

Poursuite de la journée au Site de pratiques théâtrales Lavauzelle, 
au 1 La Vauzelle, 23250 Janaillat, à partir de 16h.
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Installation-
performance

19h 50 min Lavauzelle,
Janaillat

99-00 Bois Tombé

Shuling Liu,
artiste plasticienne
Pascal Delétage,
musicien et danseur

Le soir du 27 décembre 1999, 
la tempête Martin soufflait 
violemment sur les côtes 
charentaises et s’enfonçait 
rapidement dans les terres. Ici, en 
Limousin, les bois sont durement 
frappés et pour beaucoup 
balayés en quelques heures. Bien 
nombreux sont ceux qui n’ont pas 
été touchés depuis : parmi les 
arbres renversés, gisant au sol et 
se décomposant, ou survivant et 
s’érigeant en nouvelles branches, 
les jeunes générations se frayent 
un chemin dans cette apparente 
confusion de vivants et de morts... 
Jusqu’à ce que, parcelle après 
parcelle, la forêt soit « nettoyée » 
de ces stigmates.

DIMANCHE 7 JUILLET

Repas20h 7€ Lavauzelle,
Janaillat

Repas dans la 
lumière du soir

Grande salade à composer soi-
même.

Spectacle 
baladé
poético-errant

20h30 45 min Lavauzelle,
Janaillat

Alon Baré

Elsa Lacascade
et Léa Genet

Dans le soir de la forêt, né de 
réflexions et de vécus autour de 
« l’habiter ».
Songez à apporter des 
chaussures et des vêtements 
adaptés à la promenade en 
forêt, de quoi vous couvrir en 
soirée. 
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CONTACT ET INFOS
boutiquedesidees.coordination@gmail.com

+33 6 22 87 09 15

NE PAS JETER SUR LA VOIE  PUBLIQUE

ILLUSTRATION ET CONCEPTION GRAPHIQUE SOPHIE LARIVIÈRE
IMPRIMÉ CHEZ ESPACE COPIE  PLAN GUÉRET

www.laboutiquedesidees.com

www.lavauzelle.org

https://www.laboutiquedesidees.fr/
https://www.lavauzelle.org/

